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Erfolgreiche Chlausläufer am Joner Waldlauf 

Bei optimalem Laufwetter rannten am Samstag 3. Dezember die SportlerInnen in 
verschiedenen Kategorien um die Podestplätze. Der traditionelle Joner Chlauslauf wurde 
vom Veloclub Jona organisiert und durchgeführt. Verschiedene Sportvereine nahmen diese 
Startgelegenheit in der Nähe war um sich mit Gleichgesinnten zu messen. Das 
Teilnehmerfeld bestand aus Jungen (Kat. Schüler) bis zu den Junggebliebenen (Kat. 
Senioren) aus der Region. Der jüngste Läufer war Aron der im zarten Alter von 5 Jahren die 
Runde bravorös zu Ende lief. Die 4.6 Kilometer lange Runde im Jonerwald musste 1mal, 
respektive 2mal bewältigt werden. Die erste Selektion erfolgte am kurzen aber steilen 
Anstieg auf den oberen Weg der Laufstrecke. Das Teilnehmerfeld wurde da schon in die 
Länge gezogen. Darauf bildeten sich diverse kleine Gruppen die versuchten auf der langen 
Gerade die Abstände zum Vordermann wieder zu schliessen. Manch Einer der sich schon am 
ersten Anstieg  zu viel zumutete,  dem wurde spätestens in der zweiten Runde an gleicher 
Stelle seine Leistungsgrenze nüchtern aufgezeigt, denn 9.2 Kilometer können sehr lange 
sein! Am Schluss setzten sich die Favoriten in den einzelnen Kategorien klar durch. Marcel 
Bühler lief die Tagesbestzeit. Das Rangverlesen fand in der vollen, bis auf den letzten Platz 
gefüllten Schützenstube beim Nüssli- und Manderinli- und Guetzli essen statt. Die ersten drei 
pro Kategorie erhielten einen originellen Grittibänzen als Preis. Rangliste und Fotos unter 
der Website www.vc-jona. 

Rangliste Herren: (9.2 km) 
1. Rang: Marcel Bühler, 35.41 Min. , Gommiswald 
2. Rang: Andi Schenkel, 35.51 Min. , VC Jona 
3. Rang: Mario Studer, 36.36 Min. , Rapperswil 
 
Rangliste Frauen: (9.2 km) 
1. Rang: Nadja Kessler, 38.08 Min. , JTri 
2. Rang: Isabella Seliner, 42.33 Min. , VC Jona 
3. Rang: Marianne Steiner, 43.25 Min. , Jogger-Träff-Pfäffikon 
 
Rangliste Senioren: (9.2 km) 
1. Rang: Heinz Luder, 37.58 Min. , Bertschikon 
2. Rang: Urs Blöchlinger, 38.12 Min. , SC Diemberg 
3. Rang: Erich Weber, 40.13 Min. , Jogger-Träff-Pfäffikon 
 

Rangliste JuniorInnen: (9.2 km) 
1. Rang: Anja Bamert, 47.08 Min. , Bubikon 
2. Rang: Laura Selenati, 55.19 Min. , Wolfhausen 
 

Rangliste SchülerInnen: (4.6 km) 
1. Rang: Yanik Wiedermann, 21.27 Min. , SC Diemberg 
2. Rang: Eveline Schadegg, 21.58 Min. , SC Diemberg 
3. Rang: Aron Hartmann, 25.53 Min. , Rapperswil 


